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Android 用 メール設定マニュアル（NCT メール） 

本マニュアルでは、メールアプリ 「Thunderbird」 を使用します。パソコン版との親和性が高く、高度なセ

キュリティと安定性を備えているため、ビジネス・プライベートを問わず安心してご利用いただけます。 

パソコン版 Thunderbird をお使いの方は、QR コードを読み取るだけで、面倒なメール設定 

（サーバー情報やパスワード等）を自動で完了できます。 

1. アプリの準備（インストール） 

スマートフォンに「Thunderbird」というメール専用のアプリを取り込みます。 

① 「Play ストア」を開く 

スマートフォンのホーム画面（アイコンが並んでいる画面）にある、カラフルな三角形のマークの

「Play ストア」というアイコンをタップします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

② 虫メガネのマーク（検索）をタップする 

画面の一番下にある、虫メガネのマーク（検索）をタップします。 
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③ 検索窓をタップする 

画面の一番上にある、「アプリとゲームを検索」 と書かれた白い枠（検索バー）をタップします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

④ アプリの名前を入力する 

画面下部に画面キーボードが出てきますので、「サンダーバード」または「Thunderbird」と入力

します。入力後、キーボードの右下にある、青色や白色の「虫メガネ（検索）マーク」をタップして

検索を決定します。 
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⑤ アプリを確認してインストールする 

検索結果の一番上付近に、青い鳥が封筒を抱えたアイコンの 「Thunderbird」 が表示され 

ます。※開発元が 「Mozilla」 となっていることを確認してください。 

青い [インストール] ボタンをタップします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑥ アプリを開く 

インストールが終わると、ボタンの文字が [開く] に変わります。それをタップすると、

Thunderbird が起動します。 
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2. 手動での設定手順（新しく登録する場合） 

パソコン版をお使いでない場合や、スマートフォンだけで新しく設定を始める際の手順です。 

お手元に、NCT から発行された 「インターネットサービス登録確認書」 をご用意ください。 

※既にパソコンで Thunderbird をお使いの場合は、10 ページの 3.パソコン版 Thunderbird からの

簡単設定に進んでください。設定情報を QR コードで簡単に引き継ぐことができます。 

① アプリを起動する 

インストールした 「Thunderbird」 アプリをタップして開きます。※既に開いている場合は次へ進

んでください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

最初の画面で、[はじめる] をタップして、[メールアカウントを追加] をタップします。 
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② 設定情報を入力する 

⚫ メールアドレスの入力 

[メールアドレス] の欄をタップし、お使いのメールアドレス（例：nagaokataro@nct9.ne.jp

など）を、一文字ずつ丁寧に入力て、[次へ] をタップします。 

注意点：「.（ドット）」や「-（ハイフン）」など、記号の打ち間違いにご注意ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「設定が見つかりませんでした」 と表示されますので、[次へ] をタップします。 
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⚫ 受信サーバー設定 

画面の各項目を、「インターネットサービス登録確認書」 に記載の内容に合わせて、以下の通り

に修正します。 

入力が終わったら、画面下の [次へ] ボタンをタップします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

受信サーバー設定値 

プロトコル 「POP3」 を選択 

サーバー pops.nct9.ne.jp 

セキュリティ SSL/TLS 

ポート番号 995 

認証方式 通常のパスワード認証 

ユーザー名 メールアドレス 

パスワード パスワード 

クライアント証明書 なし 

 

 

パスワード入力欄の右側

にある「目のマーク」を 

タ ッ プ す る と 、 伏 せ 字

（●●●）が文字で見え

るようになり、打ち間違いを

防げます。 

ワンポイントアドバイス 
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⚫ 送信サーバー設定 

画面の各項目を、「インターネットサービス登録確認書」 に記載の内容に合わせて、以下の通り

に修正します。 

入力が終わったら、画面下の [次へ] ボタンをタップします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

送信サーバー設定値 

サーバー smtps.nct9.ne.jp 

セキュリティ SSL/TLS 

ポート番号 465 

認証方式 通常のパスワード認証 

ユーザー名 メールアドレス 

パスワード パスワード 

クライアント証明書 なし 

 

 

パスワードは自動入力されま

すので、入力は不要です。 

ワンポイントアドバイス 

smtps.nct9.ne.jp 



 

 

8 

 

⚫ 表示設定 

メールを送信した際に、相手の画面で表示される 「差出人名」 を設定します。 

[あなたのお名前*] の欄をタップして、差出人として表示したい名前を入力して、[次へ]をタップ

します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⚫ 同期設定 

同期設定の内容は変えずに、[次へ] をタップします。 
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⚫ 連絡先と通知の許可 

次の画面で、必要に応じて 「連絡先」 と 「通知」 の [許可] または [スキップ] をタップします 

[スキップ] をタップした場合は、これで設定完了です。 

[許可] をタップした場合は、それぞれ許可を求める画面が表示されるので、[許可] をタップした

あと [次へ] をタップして設定完了です。受信トレイが表示され、メールが読めるようになります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「連絡先とアカウントへのアクセスを Thunderbird 

に許可しますか？」 で許可するとどうなりますか？ 

スマホの中に登録してあるお友達や仕事相手の名前

（連絡先）を、メールアプリでも使えるようにするための 

確認です。 

許可すると：メールの宛先を入力するときに、名前を入れ

るだけで候補が出てくるようになるのでより便利になります。 

「通知の送信を Thunderbird に許可しますか？」 

で許可するとどうなりますか？ 

新しいメールが届いたときに、スマホでお知らせ（ピコン 

という音や表示）を出してもいいかどうかの確認です。 

許可すると：アプリを閉じていても、大切なメールが届いた

ことにすぐ気づけるようになります。 

よくあるご質問 
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3. パソコン版 Thunderbird からの簡単設定 

既にパソコンで Thunderbird をお使いの方は、設定情報を QR コードで簡単に引き継ぐことができます。 

① パソコン版を操作 

右上の三本線メニュー ＞ [ツール] ＞ [モバイル向けのエクスポート] を選択します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

② QR コード表示 

設定したいメールアドレスにチェックが入っていることを確認して、[エクスポート] をクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Q 
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QR コードが表示されます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

③ アプリを起動する 

インストールした 「Thunderbird」 アプリをタップして開きます。※既に開いている場合は次へ

進んでください。 

 

 

 

 

 

アプリ起動後の画面で [はじめる] をタップ、次の画面で [設定をインポート] をタップします。 
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④ QR コードの読み取り 

写真と動画の撮影を Thunderbird に許可しますか？ 

と表示されたら、[アプリの使用時のみ] をタップします。 

カメラの画面になったら、パソコンの QR コードを読み取り 

ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑤ 設定をインポート 

QR コードが読み取れると、画面が変わります。 

[インポート] をタップして、[OK] をタップします。 
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⑥ 連絡先と通知の許可 

次の画面で、必要に応じて「連絡先」 と 「通知」 の [許可] または [スキップ]をタップします。 

[スキップ] をタップした場合は、これで設定完了です。 

[許可] をタップした場合は、それぞれ許可を求める画面が表示されるので、[許可] をタップした

あと [次へ] をタップして設定完了です。受信トレイが表示され、メールが読めるようになります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「連絡先とアカウントへのアクセスを Thunderbird 

に許可しますか？」 で許可するとどうなりますか？ 

スマホの中に登録してあるお友達や仕事相手の名前

（連絡先）を、メールアプリでも使えるようにするための 

確認です。 

許可すると：メールの宛先を入力するときに、名前を入れ

るだけで候補が出てくるようになるのでより便利になります。 

「通知の送信を Thunderbird に許可しますか？」 

で許可するとどうなりますか？ 

新しいメールが届いたときに、スマホでお知らせ（ピコン 

という音や表示）を出してもいいかどうかの確認です。 

許可すると：アプリを閉じていても、大切なメールが届いた

ことにすぐ気づけるようになります。 

よくあるご質問 


